1985 - 2025 LES 40 ANS DE L’UFT

Super Besse et I’Auvergne
Martine, UFT 1400

Pour ses 40 ans, 'UFT vous donne rendez-vous dans le Massif Central, au
coeur du parc naturel régional des volcans d’Auvergne.

Super Besse est plus connue pour les sports d’hiver, mais en été et au prin-
temps, que vous aimiez les beaux paysages, I'histoire ou la gastronomie, nom-
breuses sont les raisons d’arpenter les volcans (éteints) d’Auvergne dont une
partie vient d’étre classée au patrimoine mondial de 'humanité.

A voir sur place

Chapelle de Vassiviere Besse-et-Saint-Anastaise

C’est un haut lieu de pélerinage en Auvergne.
Reculée dans la montagne, elle est née de la volonté de Catherine de Médicis et
abrite en été la Vierge Noire de Vassiviére.

Coutellerie du Massif :

Vous pourrez découvrir les couteaux artisanaux produits au cceur du Massif du

Sancy et rencontrer I'artisan.
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Cratére du Puy de Montchal et lac Pavin :

Le cratére est accessible a partir du lac Pavin, soit en voiture, soit a pied (1h30
de marche AR)

Le Puy de Montchal a 1407 m d’altitude est un des volcans les plus jeunes de
France métropolitaine : a peine 7000 ans.

Il offre une vue imprenable sur les sommets environnants tels que le Puy de
Paillaret, le Puy de la Perdrix et le Puy de Chambourguet.

Dominant majestueusement la Station de Super Besse, ces sommets offrent un
panorama a couper le souffle.

Situé a 1197 m d’altitude et
profond de 92 m, le lac Pavin
se trouve a proximité du Puy
de Montchal et offre un
contraste saisissant avec le
volcan.

Ce lac de cratére d'origine
volcanique est d'une beauté
envoltante, avec ses eaux
calmes et cristallines nichées
au creux d'un cratére vieux
de plusieurs milliers d'an-
nées.

Le Téléphérique de la Perdrix & Super Besse

Le téléphérique vous permet un acces rapide au sommet du Puy de la Perdrix et
de sa table d’orientation.

Vous admirerez une fau-
ne et une flore riches et
variées et découvrirez
une vue panoramique a
couper le souffle sur laf
vallée de Chaudefour.

C’est aussi le départ pour
accéder au Puy de Sancy
(40 min aller) par le che-
min des crétes.
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Besse

Faites un voyage vers le Moyen-Age
en parcourant les ruelles étroites et
pavées de la cité autrefois fortifiee
de Besse. Vous y découvrirez ses
belles demeures en pierre de lave,
ses échoppes, ses fontaines...

Un peu plus loin

La Réserve Naturelle de Chaudefour : a 17 km

B -~

g - C’est une des 3 vallées glaciai-
I res du Massif du Sancy.

® Elle est réputée pour sa flore
alpine et pour ses 2 dykes acé-
rés (Dent de la Rancune et
Créte du Coq).

| Elle constitue une des plus bel-
' les vallées en auge d'Auvergne.

La Réserve Naturelle de Chastreix-Sancy : a 18 km

Elle se situe sur le versant sud du Sancy. Entre 1080m et 1886m d’altitude, elle
offre des sommets escarpés, des plateaux tourbeux, une flore d'exception et
une faune remarquable.

Cascade de la Barthe a 12,5km. Accessible a pied (1,500 km)

La cascade de la Barthe, idéale pour se rafraichir les sens, a trouvé son origine
dans I'érosion de la coulée de lave. Le ruisseau de Neuffonds y bascule en cas-
cade avant de s'enfoncer dans les bois.

Mont-Dore : a 32 km

C’est la plus montagnarde des stations thermales d’Auvergne.
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Le funiculaire du Capucin au Mont-Dore

Depuis 1898, ce véritable chemin de fer a cables grimpe a flanc de vallée a 1
meétre par seconde. C’est le plus ancien funiculaire électrique de France : sa
machinerie est classée aux Monuments Historiques. Pendant les 10 minutes de
montée pour un dénivelé de 250 m, le point de vue s’éléve sur la vallée de la
Dordogne et la Grande Cascade.

Le Puy de Sancy : a 36 km et a 3 km du Mont-Dore

Du haut de ses 1886 metres, c’est aussi le plus haut sommet du Massif central.
La richesse de sa faune et de sa flore a inspiré la création de 3 réserves naturel-
les nationales.

Il est accessible par téléphérique. Un escalier de bois (864 marches) vous per-
met ensuite d'accéder au sommet en 20 minutes.

Sites historiques a 16km du centre EDF

Le chateau de Murol : Venez découvrir la vie d’'un seigneur auvergnat du XV°
siecle.

Forteresse de Jonas :
Ce site troglodyte creusé au cceur d’un
volcan, vous transportera au temps des &
Chevaliers, des Clercs et de I'amour
courtois.

Artisanat

Saint-Nectaire a Chambon-sur-Lac dans
le Puy-de-Déme (63).

La Palfichade est une ferme de montagne de béti traditionnel, & 1200 m d'altitu-
de et est accessible a pied par un joli chemin de 400 m de long.

Elle se situe entre la réserve de la Vallée de Chaudefour et Moneaux. Brigitte
s’est installée au creux de cette vallée pour y développer une activité de cueillet-
te de plantes sauvages qu’elle transforme en tisane, baume, pesto, sirop, sel de
plantes...

Pour plus de renseignements :

https://www.sancy.com/voir-faire/lieux-de-visite/
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